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A ,kegyes” halal (eutanazia)

Sorozatunknak - amelyben a
Romaniai Reformatus Egyhaz
bioetikai kérdésekkel kapcso-
latos tanitasat igyeksziink ko-
zelebb vinni egyhazunk tag-
jaihoz — kovetkezd, harma-
dik fejezete az agynevezett ke-
gyes halalrél, az eutanazia-
rél szol. Az elsé fejezet, mely
a tavaly karacsonyi lapszam-
ban jelent meg, arra tanitott,
hogy az élet Istené. Az idei
hiasvéti lapszamban megje-
lent masodik fejezet a miivi
terhességmegszakitas, az abor-
tusz kérdésében igyekezett he-
lyes allasfoglalasra vezetni
minket.

B Az eutandzia gorog sz60sz-
szetétel, melyben az ,eu” azt
jelenti: j6, a ,thanatosz” pe-
dig azt, hogy: halal. Egyhazunk
bioetikai tanitasanak megfogal-
mazésa szerint: ,Altaldnos ér-
telemben eutandzianak nevezik
az életet fenntarté orvosi esz-
kozok igénybevételének meg-
szlintetését, illetve azokat a be-
avatkozasokat, amelyek az éle-
tik végéhez kozeledé emberek
szenvedéseit hivatottak rovidi-
teni, éspedig az érintettek bele-
egyezésével.”

Ahhoz, hogy az eutanaziarél
sz010 tanitast megértsiik, tekint-
stink vissza egy kicsit az elsé fe-
jezetre. ElsGsorban azért, mert
csak tgy tudunk helyes kovet-
keztetést levonni az emberi élet
befejezésével kapcsolatban, ha
nem tévesztjik szem elél, hogy
honnan ered, és ki a tulajdonosa
ennek az életnek. Méasodsorban
pedig azért, mert az elsG feje-
zet egyik megallapitasa az volt,
hogy az élettel és halallal kap-
csolatos kérdések akkor meriil-
nek fel az emberben, amikor va-
lami halalfélelmet okoz neki.

Nos, létezik olyan elkesere-
dettség, amely a halalfélelmet
is képes legy6zni. Képes a ha-
lalfélelmet legy6zni a remény-
ség és a bizalom is, ez a jobbik
eset, de van rosszabbik eset is,
amikor a halélfélelem mélysé-
gébdl az ember még mélyebb-
re siillyed. Ezzel a mélység-
gel nagyon nehéz megbirkézni.
Onnan nagyon nehéz felemel-
kedni. Hivének és hitetlennek
egyarant.

Mi itt most az istenfélé ol-
vas6khoz szélunk els@sorban.
Szeretnénk biztatni, hogy ami-
kor megtapasztaljadk az ilyen
mélységeket, akkor azt tegyék,
amit David: ,,A mélységbdl ki-
altok hozzad, Uram!” (130.
zsoltar). Kett6s tiizenete van
Déavid vallomasanak: az egyik,
hogy még az az ember is, aki
olyan szoros kapcsolatban van
Istennel, mint David, az is jut-
hat mélységbe. A masik, hogy
az az ember, akinek kapcsolata
van Istennel, a mélységben sem
esik kétségbe, hanem Istenéhez
kialt.

Azok az emberek, akik Isten
nélkill szemlélik a vilagot és
élik az életuket, abban a hely-
zetben, amikor eutanédziarél be-
szélhetiink, nagy bajban van-
nak. Az istenfél6 embernek eb-
ben a mélységben is, ahova mar
szeretteik sem kisérhetik, van
kihez fordulnia. Maga mellett
tudhatja Istenét, aki teremtdje,
gondviselGje és megviltoja, egy-
szersmind tulajdonosa is. Nem
arr6l van sz6, hogy az istenfé-
16 emberek mind jok, az isten-
tagadék vagy kozombosek pe-

dig mind rosszak, mert ez nem
igy van. Nagyon sok istentaga-
do vagy ebben a tekintetben ko-
z6mbos ember egészen joindu-
lata, masrészt sok keresztyén
ember magatartdsa megbotran-
koztat6. Sokkal inkabb arrdl van
sz6, hogy aki ismeri Istent és bi-
zik benne, annak a legnagyobb
lelki mélységben, valsagban is
van menedéke, mentdékatele.
Tudja, hogy Isten ott sem hagyja
magara, még ha a latszat ennek
ellenkezgjét mutatja is. Igazan
az lenne j6, ha mindenki meg-
ismerné Istent és bizna benne.
Akkor sok olyan dologrél, mint
az eutandzia, nemcsak hogy
nem kellene beszélntink, hanem
maga a fogalom sem létezne. Ezt
az ismeretet és bizalmat egyiit-
tesen hitnek nevezzik. A hit
a Szentirds szerint Isten ajan-
déka, annak adja, akinek akar-
ja. Viszont sokat tehetiink érte
mi magunk is. Kérhetjilkk, amint
egy beteg gyermek édesapja kér-
te, hogy fia meggydégyulhas-
son: ,Hiszek, Uram! Légy segit-
ségiil az én hitetlenségemben!”
(Mk 9,24). Lehet novelni, ahogy
az apostolok kérték Jézustol:
,Noveld a hitiinket!” (Lk 17,5).
Bar a méretek itt megtévesztéek,
mert Jézus feleletébdl az deril
ki, hogy egy mustarmagnyi hit
is rendkivili dolgokra képes,
sokszor azonban még ez is hi-
anyzik. A legfontosabb, amit te-
hetiink a hitiankért az, hogy tap-
laljuk. Csak igy marad életben,
csak igy lesz él6 hit. Ha pedig
a hit ismeret és bizalom, akkor
erre a kettére kell figyelniink.
Gyarapitsuk az ismeretet, és ez
segiteni fog abban, hogy egyre
merészebben bizzunk Istenben.

De itt élink, ebben a vilag-
ban, amelyet ilyenné tett az en-
gedetlenség, vagy ahogy a Biblia
legtobbszor emliti, a btin. Ez
az engedetlenség oroklédik az
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emberben, természetévé va-
lik. Ebben a vilagban kialakitot-
tak egy olyan beavatkozast, me-
lyet orvosokkal hajtatnak vég-
re, amellyel elGidézik azoknak
az embereknek a halalat, akik
a szenvedés mélységét nem bir-
jdk vagy nem akarjék tovabb el-
viselni. Példaul halalos injekci-
ot fecskendeznek beléjik. Ezt a
beavatkozast t6bb allamban tor-
vényesitették, és igen sokan él-
nek ennek lehet6ségével. Es ezt
nem tartjak sem gyilkossagnak,
sem Ongyilkossagnak.

Az eutandzia fogalméanak
azonban ennél tagabb a kore. A
sokféleképpen gyakorolt eutana-
zidnak harom f6 moédozatéat kii-
lonboztetjuk meg: 1. aktiv euta-
nézia; 2. passziv eutanézia; 3.
az életet fenntarté orvosi esz-
kozok kikapcsoldsa. Egyhdzunk
bioetikai tanitasa leirja ennek a
harom médozatnak a tartalmat:
,Aktiv eutanédzidnak neveziink
minden olyan kiilsé beavatko-
zéast, mely a szenvedések meg-
szlintetése érdekében a beteg
halaléat idézi elg (pl. ,altat6 in-
jekci6” beadasa). A passziv eu-
tandzia lehet6sége az orvostu-
domany fejlédése nyoman allt
el6. Eszerint passziv eutanézi-
anak tartjuk az életmentd orvo-
si beavatkozasok, illetve az éle-
tet fenntarté orvosi késziilékek
visszautasitasat. Ebben az érte-
lemben a 20. szdzad elétt a leg-
tobb olyan halal, amelyet ma
passziv eutandzidnak tekinthe-
tink, természetes halal volt, hi-
szen nem léteztek azok a készii-
lékek, amelyekkel a beteget ma
akar évtizedekig is életben lehet
tartani. Az életet fenntart6 orvo-
si eszkozok kikapcesoldsa nem az
els6, hanem a masodik embe-
ri beavatkozas. Az elsé beavat-
kozés ugyanis az, amikor a bete-
get — aki e nélkill nem maradna
életben — orvosi eszkozok segit-

ségével mivileg életben tartjak.
Amikor ez az életben tartas re-
ménytelenné vagy értelmetlen-
né valik, akkor kovetkezik be a
masodik beavatkozas: az életet
fenntart6 késziilékek kikapcso-
lasa. Ilyen esetekben a felelds-
ség véllaldsa elsGsorban azokat
illeti, akik az elsé beavatkozast,
az élet meghosszabbitasat is vé-
gezték.”

Ismét visszautalva az elsé
fejezetre, azt olvassuk benne,
hogy az emberi élet nem fe-
jez6dik be a meghalassal, to-
vabb folytatédik az orokkéva-
losdgban. Az oOrokkévaldség-
ban két lehet6ség van a folyta-
tasra: orok udvosség vagy orok
karhozat. Jézus Krisztus valtsa-
ga lehet6vé teszi, hogy az 6rok-
kévalbsagban életiink az tidvos-
ségben folytatédjék. Ennek fel-
tételeként azt éllitja elénk, hogy
higgytink benne. Eszerint az
tdvosségiink érdekében, mely
az orokkévalésagban var rank,
de hitvallasunk szerint mar
e mostani életben is érezhet-
juk sziviinkben a kezdetét, oda
kell figyelniink arra, hogy mi-
ként élunk. Es minden bizony-
nyal arra is, hogy miként ha-
lunk meg. Nagy kiilonbség van
Jézus halala, amely nem nélkii-
lozte az &rtatlanul szenvedést,
de az engedelmességet sem, és
a Judasé kozott, amely az egye-
dal maradt arulé szenvedésé-
vel pérosult, az engedelmesség
pedig hianyzott beléle. A kiva-
natos az Abrahdm haléla lenne:
,Es elhunyt Abrahdam, meghalt
j6 vénségben, oregen és betelve
az élettel”, de ez nem mindenki-
nek adatik meg. Ha nekiink sem
adatik meg, adjon erét az elvise-
léséhez az, hogy Jézusnak sem
adatott meg. Viszont az embe-
ri élettel szemben semmi sem
kovetheté el, ami ellentmond
a Ne 0lj! parancsolatnak. Ebbe
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a parancsolatba az is beletarto-
zik, hogy: ,,... magam rontasara
ne torjek, onmagamat konnyel-
mien veszedelembe ne ejtsem.”
(Heidelbergi Kété 105. kérdés)

Allaspontunk az eutanézia
tekintetében, a fentieknek meg-
feleléen, a kovetkezd: 1. Az ak-
tiv eutandzia olyan forméit, me-
lyek cselekvé moédon kioltjak
a beteg életét, nem fogadhat-
juk el. 2. A passziv eutanéziat,
mely azt jelenti, hogy a beteg
nem kivédn orvosi beavatkozas-
ban részestilni, hanem az Isten
altal szdmara rendelt idében az
0O felséges szine elé kivankozik,
nem utasitjuk el, hanem embe-
ri és keresztyén jogként értel-
mezzik. 3. Az olyan esetekben,
amikor az életfunkcidkat fenn-
tarté késziilék kikapcsolédsardl
kell donteni, azt tartjuk helyes-
nek, hogy addig mikodtessék a
késziiléket, addig tartsak élet-
ben a beteget, amig egyértelmi-
en ugy latjdk: nem a szenvedé-
seit, hanem az életét hosszab-
bitjak meg.

Pinkosd tinnepe Szentlélek
kitoltetésének tnnepe. Ez nem-
csak azt jelenti, hogy az apos-
tolok idejében beteljesiilt Jézus
Krisztus igérete, hogy menny-
bemenetele utan elkildi a
Vigasztal6t, Szentlelket, hanem
azt is, hogy a Mindenhat6 Isten
Szentlelke ma is munkalkodik
azokban az emberekben, akik
ezt engedik. Szentlélek munkal-
ja azt, hogy az amugy csiiggedt,
kiabrandult, félelmekkel és ag-
godalmakkal megtelt ember re-
ménységet, bizalmat és vigasz-
talast kapjon.

Hozza az idei ptinkosd eze-
ket a lelki ajandékokat elsGsor-
ban a haladlos agyukon fekvdk-
nek, de mindannyiunknak is!

Agoston Attila
szaszfenesi lelkipasztor



