REFORMATUS

Feltamadas - tény és hitkérdés

B Krisztus feltdmadott! — koszontik egy-
mast husvét reggelén a keleti keresz-
tyének. A koszontés igenis helyénvald,

de mire alapozzak é&llitasukat
azok, akik ezt valljak? A nyi-
tott sziklasir sokak szamara
nem nyomds és meggy6z4 bi-
zonyiték arra, hogy Jézus va-
léban feltamadt volna. Néme-
lyek azt allitottak, hogy amig a
sir kornyékét 6rzé katonak el-
szenderedtek és aludtak, addig
Jézus tanitvanyai feltorték a le-
pecsételt sirt és elloptak a Mes-
ter testét.

Jézust nagypénteken feszi-
tették keresztre, ez a rettentd
itélet egy lassti és hosszan tar-
t6 kinszenvedést jelentett, s mi-
velhogy az idé késére jart, mi-
helyt bekovetkezett a halal,
gyorsan kellett cselekedni még
a naplemente elétt, mielétt be-
allt volna a szombatnapi nyu-
galom (sabbét). Ezekben a na-
pokban egyébként is tinnepel-
tek, éppen akkor volt a pasz-
ka tinnepe (peszah) is, amelyet
minden zsidé embernek illendd
volt a fogsdgbdl val6é szabadu-
las emlékére megiilni. Egy gaz-
dag tanacsbeli ember, arimatiai
Jozsef — aki maga is tanitva-
nya volt Jézusnak —, elkérte Pi-
latustol Jézus testét. Engedélyt
kapott arra, hogy levegye a ke-
resztrél és eltemesse, igy szin-
te kapkodva, egy Gj sziklaba vajt
sirboltba tétette Jézust, nagy ko-
vet hengeritve a sirbolt szajara
(Mt 27,57-61). Szombat a nyu-
galom napja volt. A Jézust ko-
vetd kegyes asszonyok vasdrnap
kora hajnalban sietve mentek a
temetkezési helyre, hogy a kor
szokédsa szerint megkenjék Jé-
zus testét draga kenetekkel (Mk
16,1-2). A sirbolt bejaratat elza-
r6 nehéz kovet elhengeritve ta-
laltak, és amikor beléptek, nagy
megdobbenésitkre Jézus holt-
teste mar nem volt ott. Két an-
gyal sz6litotta meg 6ket: ,,Mit ke-
resitek a holtak kézétt az él6t?”
— emlékeztetve 6ket mindarra,
amit Jézus mondott nekik még
Galiledban, amikor jelentette el-
kovetkez6 szenvedéseit, kinha-
lalat és feltaimadésat. Ezek az
asszonyok az els@k, akik Krisz-
tus feltimadédsanak valésagaval
talalkoztak, 6k azok, akik elvi-
szik a hirt, de nem hisznek ne-
kik az apostolok, és afféle asz-
szonyi fecsegésnek vélik az egé-
szet (Lk 24,1-11).

Nehéz volt feldolgozni a hir-
telen valtozést, hisz ehhez fog-
hat6 még nem tortént. A ta-
nitvdnyok, az apostolok sorra
mind talalkoznak a Feltdimadot-

. Krisztus feltamadott, kit haldl elragadott;
Orvendezziink, vigadjunk, Krisztus lett a vigaszunk,
Alleluja!

Ha 6 fel nem tamad, nincs tobbé biinbocsdnat,

De él. Ezért szent nevét, zengjiik & dicséretét,
Alleluja!

Alleluja, Alleluja, Alleluja!

Orvendezziink, vigadjunk, Krisztus lett a vigaszunk.
Alleluja!”

(Husvéti ének a XIII. szazad elejérdl)

tal. Pal apostol az 1Kor 15,5-8-ban felso-
rol néhany hiteles nevet, olyan személye-
két, akiknek valéban megjelent Krisztus

a feltamadésa utan. Az Ujszovetség egyik
legkorédbbi iratarél van szo, errél a levél-
r6l ugy tudjuk, hogy mar Kr. u. 54-ben
megszerkesztette Pal, tehdt abban a kor-
ban még sokan éltek azok koziil, akiknek
valdsagos tapasztalatuk volt a feltdimadott
Jézus Krisztusrél (1Kor 15,3-8). Nem volt
konnyd akkor és ott megérteni, feldol-
gozni és elfogadni a valtozast, azt, amely
az ismerttdl teljesen eltért, valami olyat,
amely teljesen mas, mint amit a természet
torvényei az emberek szamara eldéirnak,
de — valljuk meg 6szintén — ma sincs kony-
nyebb helyzetben az az egyén, aki Gszin-
tén elmélyed a kérdés mélyrétegeiben. A
feltaimadast megérteni, elfogadni semmi-
lyen mas médon nem lehet, csak-
is hit altal. ,Ha pedig Krisztus fel
nem tdmadott, akkor hidbavalé
a mi prédikalasunk, de hidbava-
16 a ti hitetek is. [...] Amde Krisz-
tus feltdmadott a halottak kéziil,
zsengéjitk 16n azoknak, kik el-
aludtak.” (1Kor 15,14.20). A ha-
141, a beléle val6 feltamadas és az
élet mogott egészen és teljességé-
ben hiteles személynek kell &ll-
nia, mert egyébként nehezen hi-
het6, hogy mesének, legendanak
vagy éppen mitosznak — ahogyan
sokan szeretik nevezni tudés bu-
rokba o6ltoztetve tudatlansagu-
kat — olyan ereje lenne, hogy két-
ezer éve toretlentl hisznek Ben-
ne nemzedékek sorai.

Nem véletlen az sem, hogy az
Ujszovetség tobb helyen is hang-
stulyozza, és az igen tomor hitval-
lasunkba is bekertlt az a bizo-
nyos id6hatarozo: ,,harmadnapon
halottaibdl feltdmada”. Ugyanis,
ha egy eseményrél tudjuk, hogy
mikor és hol tortént, akkor az egy
valésagos esemény, amely idé-
ben és térben megtortént. A tor-
ténés nyilvanvalé tény, csupan a
mikéntje, a hogyanja marad el6t-
tank titok, mint Isten egyéb titkai
altalaban.

A keresztyénség szamara a
legjelentésebb tinnep a husvét,
nyilvanvaléan nagypéntekkel
egyititt. Egyik a halal, mig a masik
a feltamadas, a dicséséges hus-
vét hajnali elindulas. Ez az tdv-
esemény oly fontos volt a hivd
keresztyének életében, hogy az
emlékezés napja a hetedik, tgy-
nevezett nyugalom napjardl at-
tev6dott a feltaimadas napjara, a
hét els6 napjara, ezért is nevez-
ték el az elsd keresztyének azt az
Ur napjanak.

Jézus Krisztus feltdmada-
sa utan tobbeknek megjelent, s
amikor még éppen tartott a két
emmausi tanitvdnynak Krisz-
tussal valé taladlkozasarél szoé-
16 beszamoldja a tizenegy el6tt,
akik Jeruzsalemben voltak, Jézus
megallt kozottik, és ezt mond-
ta nekik: ,,Békesség néktek!” (Lk
24,36). A feltamadott Krisztus e
tanitvanyainak szant szeretettel-
jes tidvozletét a mi erdélyi refor-
maétus néplink atvette és hasznal-
ja is. Nytjtsunk segit6 kezet a ra-
szorultak felé, és szeretettel ko-
szontsiik mi is egymést ezen a
husvéti feltdmadds tinnepén: Bé-
kesség Istentdl!
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A lélek
eledelérol

W Eletiinket alapvetd létsziikség-
letek egész sora hatdrozza meg.
Etel nélkiil napokig, viz nélkiil
orakig, levegd nélkiil csak per-
cekig vagyunk képesek megma-
radni. A felsoroltak hidnydt tes-
tiink egyértelmien jelzi. Erzések
és testi megnyilvanuldsaik, tgy-
nevezell pszichoszomatikus tii-
netek egész sora beszél belsd lel-
ki dllapotunkrdl, a lélek beszédét
azonban nehéz megérteni, sajdt
magunk irdnydba is sokszor bi-
zonyulunk siketeknek.

Vajon ki mondja meg, hogy
mi hianyzik az életiinkbdl? Vajon
miféle lélekelemzés, lelki labor-
vizsgdlat mutatja ki sziviink hi-
anybetegségeit? Krisztust sokan
nevezik ,,aldott orvos”-nak, mert
azokat is elmegy ,,megvizsgalni”,
akiknek aligha volna erejiik ke-
resni Ot. Rettegd, bezarkézott ta-
nitvanyait ,, Békesség néktek”-kel
koszontétte, azaz kimondtg azt,
ami hianyzott életiikbdl. Eletve-
szélyes, ha emberkozi, az Isten
és a vildghoz fiiz6dd kapcsolata-
inkbdl hianyzik a béke. Az ember
gyakran visszavonul lelki csiga-
hazaba. A begubcdzott lélek ma-
gaval vonszolja félelmeit, sérel-
meit, amelyek idénként kiilsé ta-
maddsba, hdaborikba kezdenek,
de ugyanilyen mértékben vissza
is hatnak, és fokozatos énpuszti-
tashoz vezetnek.

Lelki létsziikségleteinket te-
kintve a vildgvallasok tanitdsa
dsszecseng. Példdul maga az isz-
lam kifejezés a szalam, azaz bé-
kegyokbdl ered, és az isteni aka-
ratba térténd belenyugvdast hirde-
ti. A tavolkeleti valldsok tao fo-
galmdanak gazdag jelentéstartal-
mdba tartozik a vildg eseményei-
nek dramvonalaiba térténd bele-
simulds, dsszhangban élés a kor-
nyezettel, harc, szembeszegiilés
helyett megbékélés, erdszakos be-
avatkozas helyett rdhagyatko-
zds a dolgok természetes rendjé-
re. Nem azonos ez a semmitte-
véssel, Krisztus sem a tétlenség-
re buzdit, hanem olyan éberségre
és éleslatdsra, amely képes tilte-
kinteni 6nmaga pillanatnyi sérel-
mein, félelmein. Arra Gszténdz,
hogy ne zarkézzunk el sajat ba-
junkkal, mert aki til tud latni az
6t éppen koriilvevd falakon, aka-
ddlyokon, amelyeket képtelenség
elfogadni, amelyekkel lehetetlen
azonosulni, az olyan ember eldtt
olyan tavlat nyilik, amelybe érde-
mes belekapcsolédni, amely élet-
ado lelki békével lenditi tovabb
életét.
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